
bdkbZ&1 ltho txr dh fofo/krk                                                 

*  ltho txr dh fofo/krk 

& ltho D;k gS \  

& thoksa esa fofo/krk dh ladYiuk 

*  tho/kkfj;ksa dk oxhZdj.k 

& oxhZdj.k dh vko”;drk 

& thou ds rhu Mksesu 

& thou ds ikap txr ,oa ikap txr oxhZdj.k dk vk/kkj 

& okbjl ,oa okbjkbM~l 

* oxhZdj.k foKku ,oa f}uke i)fr 

& ofxZdh ,oa oxhZdj.k foKku 

& tkfr;ksa dh ladYiuk ,oa ofxZdh 

& f}uke ukedj.k i)fr 

& eksusjk dk oxhZdj.k ,oa izeq[k y{k.k 

& txr izksfVLVk 

& tUrqvksa ds izeq[k y{k.k ,oa oxhZdj.k & izeq[k vd”ks:dh la?k ,oa d”ks:dh oxZ] rhu ls ikap 
y{k.k ,oa de ls de nks mnkgj.kA 

& thoksa esa fofo/krk ds v/;;u gsrq lk/ku] E;wft;e] izkf.kikdZ 

bdkbZ&2 tUrqvksa dh lajpukRed la?kVuk                                            

& tUrq Ård 

& ,d dhV ¼frypV~Vk½ dh vkdkfjdh] “kjhj jpuk fofHkUu ra= ¼ikpu] ifjlapj.k] “olu] raf=dk 
,oa tuu½ dk laf{kIr o.kZu ,oa dk;ZA 

bdkbZ&3 ekuo dkf;Zdh                                                          

* ikpu ,oa vo”kks’k.k 



& ekuo vkgkjuky ,oa ikpd xzafFk;k¡ 

& ikpd ,UtkbEl ,oa vkgkjuky dh “ysf’edk }kjk lzkfor gkjeksUl 

& Øekdqapu 

& izksVhu] dkcksZgkbMªsV] olk dk ikpu] vo”kks’k.k ,oa Lokaxhdj.k 

& izksVhu] dkcksZgkbMªsV] olk dk dSyksfjd egRo 

& cfg%{ksi.k 

& iks’k.k ,oa ikpu ra= dh foÑfr;k¡ & P E M, vip] dCt] mYVh] ihfy;k 

* lk¡l ysuk ,oa “olu 

& tUrqvksa esa “olukax (Recall Only) 

& ekuo dk “olu ra=& 

& ekuo esa lk¡l ysus dh izfØ;k ,oa bldk fu;a=.k 

& ekuo esa xSlksa dk vknku izknku] xSlksa dk ifjogu ,oa ”olu dk fu;a=.k 

& “oluh; vk;ru (Respiratory volumes) 

& “olu ls lEcfU/kr foÑfr;k¡&vLFkek] Emphysema, Occupational, Respiratory 
disorders. 

* ifjlapj.k ,oa nsg rjy 

& :f/kj dh lajpuk] :f/kj oxZ] :f/kj dk teuk 

& yfldk dh lajpuk ,oa dk;Z  

& ekuo ifjlapj.k ra= 

& euq’; ds ân; dh lajpuk ,oa :f/kj okfgdk,a 

& Cardiac Cycle, Cardiac output, ECG 

& nksgjk ifjlapj.k 

& ân; dh xfrfof/k;ksa ij fu;a=.k 

& ifjlapj.k ra= dh foÑfr;k¡ & mPp jDrpki 



& Coronary artery disease, Angina pectoris, heart failure. 

 mRlthZ mRikn ,oa fu’dklu & 

& mRltZu dh fof/k;k¡ & ,ehuksVsfyTe] ;wfjvksVsfyTe] ;wfjdksVsfyTeA 

& ekuo mRlthZ ra= dh lajpuk vkSj dk;ZA 

& ew= fuekZ.k] ijklj.k fu;a=.k 

& o`Dd ds dk;Z dk fu;a=.k] Renin-angiotensin. 

 Antinatriuretic QSDVj, ADH mndesg ¼MkbfcVht bfUlfiMl½ 

& mRltZu esa vU; vaxksa dk egRo 

& foÑfr;k¡ & Uraemia, Renal failure, Renal calculi Nephritis. 

& Mkbfyfll ,oa Ñf=e o`Dd 

 izpyu ,oa xfr & 

& xfr ds izdkj & i{ekfHk (Ciliary)] d”kkfHk flagellar] is”kh; (muscular) 

& dadky isf”k;k¡ & ladqpu”khy izksVhu ,oa is”kh ladqpu 

& dadky ra= ,oa blds dk;Z  

& laf/k;k¡ 

& is”kh ,oa dadky ra= dh foÑfr;k¡ & Myasthenia gravis, Tetany, Muscular Dystrophy, 
Arthritis, Osteoporosis, Gout. 

 raf=dh; fu;a=.k oa leUo;u 

& U;wjku ,oa raf=dk,a 

& ekuo dk raf=dk ra= 

& dsUnzh; raf=dk ra=] ifj/kh; raf=dk ra=] foljy raf=dk ra= 

& raf=dh; izsj.kkvksa dk mRiknu ,oa laogu 

& izfrorhZ fØ;k 

& laosnh vax 



& laosnh vuqHko  

& vk¡[k ,oa dku dh izkjfEHkd lajpuk ,oa vU; laosnh vaxksa dk lkekU; KkuA 

 jklk;fud leUo;u ,oa fu;a=.k 

& vUr%lzkoh xzafFk;k¡ ,oa gkjeksUl 

& ekuo vUr%lzkoh rU= & gkbiksFkSysel] ih;w’k] ihfu;y] Fkk;jkbM] iSjkFkk;jkbM] ,Mªhuy] 
vXuk”k;] tun  

& gkjeksUl dh fØ;kfof/k 

& nwrokgd ,oa fu;a=d ds :i esa gkjeksUl dk dk;Z 

& vYi ,oa vfrfØ;k”khyrk ,oa lEcfU/kr lkekU; jksx tSls & ckSukiu ,Øksfexsyh] fØfVfuTe] 
XokWbVj] ,DlksIFkSysfed XokWbVj] e/kqesg] ,Mhlu jksxA 

fo”ks’k ekuo dkf;Zdh ls lEcfU/kr jksx la{ksi esa i<+k;s tk;saA 

 ekuo tuu 

& uj ,oa eknk tuu ra= 

& o`’k.k ,oa vaMk”k; dh lw{en”khZ; “kjhj jpuk 

& ;qXedtuu & “kqØk.kqtuu ,oa vaMtuu 

& ekfld pØ 

& fu’kspu] varjksZi.k] Hkzw.kh; ifjo/kZu ¼CykLVkslkbV fuekZ.k rd½ 

& lxHkZrk ,oa IySlsaVk fuekZ.k ¼lkekU; ifjp;) 

& izlo ,oa nqX/k L=o.k ¼lkekU; ifjp;½ 

 tuu LokLF; 

& tuu LokLF; dh vko”;drk] ,oa ;kSu lapfjr jksxksa dh jksdFkke 

& ifjokj fu;kstu& vko”;drk ,oa fof/k;k¡ 

& xHkZ fujks/kd ,oa fpfdRlh; lxHkZrk lekiu ( M T P) 

& Aminocentesis 



& ca/;rk ,oa lgk;d tuu izkS|ksfxfd;k¡ & IVF, ZIFT, GIFT ¼izkjfEHkd Kku½ 

bdkbZ& 4 vkuqoaf”kdh vkSj fodkl                                               

& oa”kkxfr vkSj fofHkUurk,a 

& esaUMyh; oa”kkxfr 

& esaUMyh; vuqikr ls fopyu% viw.kZ izHkkfork lg izHkkfork Multiple Alleles ¼xq.kukRed & 
fodYih½ :f/kj oxksZa dh oa”kkxfr] Pleiotrophy 

& cgqthuh oa”kkxfr dk izkjfEHkd Kku 

& oa”kkxfr dk Øksekslkseokn 

& ØksekslksEl vkSj thu 

 fyax fu/kkZj.k 

& euq’;] i{kh ,oa e/kqeD[kh 

 lgyXurk vkSj tho fofue; (Linkage & Crossing Over) 

& fyax lgyXu oa”kkxfr&gheksQhfy;k] o.kkZU/krk 

 euq’; esa esaMsfy;u O;frØe 

& euq’; esa xq.klw=h; O;frØe 

& Mkmu flUMªkse] VuZj o DyhuQSYVj flUMªkse 

  vkuqokaf”kd inkFkZ ds fy, [kkst ,oa Mh0 ,u0 ,0 ,d vkuqoaf”kdh inkFkZ 

& Mh0,u0,0 o vkj0,u0,0 dh lajpuk 

& DNA packaging 

& DNA replication  ¼izfrÑfr;u½ 

& Central dogoma 

& vuqys[ku] vkuqoaf”kd dksM] vuq:i.k (Transcription, Genetic Code, Translation) 

 thu vfHkO;fDr ,oa fu;eu 

 thukse vkSj ekuo thukse izkstsDV 



 Mh0,u0,0 fQaxj fizafVax 

 fodkl 

 thou dh mRifRr 

 tSo fodkl ,oa tSo fodkl ds izek.k&iqjkthoh izek.k] rqyukRed “kjhj jpuk] HkzkSf.kdh ,oa 
vk.kfod izek.k 
& MkfoZu dk ;ksxnku] fodkl dk vk/kqfud la”ys’k.kkRed fl)kUr 
& gkMhZ osuoxZ fl)kUr 

 fodkl dh fØ;kfof/k & fofHkUurk,a mRifjorZu vkSj iqu;ksZtu (Mutation & 
Recombination) ,oa izkÑfrd p;u ¼mnkgj.k lfgr½ izkÑfrd p;u ds izdkj 
& thu izokg ,oa vkuqoaf”kd viokg (Genetic drift) 
& vuqdwyh fofdj.k 

 ekuo dk fodkl 

bdkbZ&5 tSo izks|kSfxdh vkSj mlds vuqiz;ksx                                     

 tSo izks|kSfxdh ds fl)kUr ,oa izfØ;k,a 
& vkuqoaf”d bathfu;fjax ¼iqu;ksZxt DNA rduhd½ 

 tSo izks|kSfxdh dk LokLF; ds {ks= esa vuqiz;ksx 
& ekuo balqfyu vkSj oSDlhu mRiknu] thu fpfdRlk 
& tSo lqj{kk leL;k,a 
& ck;ksikbjslh ,oa isVsaV 

bdkbZ&6 tho foKku ,oa ekuo dY;k.k                                              

 LokLF; ,oa jksx 
& izfrj{kk foKku dh ewyHkwr ladYiuk,a&Vhds 
& jksxtud (Pathogens)] ekuo esa jksx mRiUu djus okys ijthoh&¼eysfj;k] 

Qkbysfj,fll] ,Ldsfj,fll] Vk;QkbM] U;weksfu;k] tqdke] vfeckbfll]fjaxokeZ½ 
& dSalj] ,p0vkbZ0oh0 vkSj ,M~l 
& ;kSoukoLFkk& u”khys inkFkZ vkSj ,Ydksgky dk vfriz;ksx 

 dhV vkSj ekuo dY;k.k 
& js”ke] “kgn] yk[k 
& i”kqikyu 

 ekuo dY;k.k esa lw{e tho 
& ?kjsyw [kk| mRiknksa esaa] vkS|ksfxd mRiknu] okfgr ey mipkj] ÅtkZ mRiknu] tSo 

fu;a=d dkjd ,oa tSl moZjd 
 
 



bdkbZ&7 tSo fofo/krk ,oa laj{k.k                                                  

& [krjs ,oa tSo fofo/krk laj{k.k dh vko”;drk 

& gkV LikV] ladVxzLr tho] foyqfIr] jSM&MkVk cqd 

& tSo fofo/krk dk laj{k.k&ck;ksLQh;j fjtoZ us”kyu ikdZ ,oa lSUpqjht 

  

 


