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izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013    

fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    

lsV&,lsV&,lsV&,lsV&,    

 

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

3- iz'u Ø- 6 ls 16 rd izR;sd iz'u gsrq 2 vad fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 17 ls 19 rd izR;sd dk mRrj 30 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 3 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 20 ls 25 rd izR;sd dk mRrj 75 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 26 ls 27 rd izR;sd dk mRrj 120 ls 150 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

7- iz'u Ø- 28 dk mRrj yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fu/kkZfjr gS blds fy, (7+3) 10 

vad fu/kkZfjr gSA ftlesa v esa 7 vad ,oa c esa 3 vadA 

  

 

iz'u 1- fuEufyf[kr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mfpr 'kCnksa dk p;u dj dhft,A  

1- fgUnh xty ys[ku ds fy,--------------------izfl) gSA  

¼Jh jke 'kekZ@nq";ar dqekj½ 

2- ^ljLorh* if=dk dk laiknu---------------------us fd;kA  
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¼egkohj izlkn f}osnh@gtkjh izlkn f}osnh½ 

3- 'kCn ds ckn tqM+us okyk 'kCnka'k-----------------------------dgykrk gSA  

¼milxZ@izR;;½ 

4- Hkkjr ds mRrj esa-----------------ioZr gSA  

¼lriqM+k@fgekpy½ 

5- lalkj esa loZizFke Kku dk izdk'k----------------us QSyk;kA  

¼Hkkjr o"kZ@Jhuxj½ 

    

iz'u 2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj ,d okD; esa fyf[k, %& 

1- ^deZohj* dfork ds jpf;rk dk uke fyf[k,A  

2- 'kcjh dh dqfV;k esa dkSu vk;k Fkk\ 

3- ^fVgjh* 'kgj esa vkik/kkih D;ksa eph gqbZ Fkh\ 

4- dfyax dh jkts'ojh dk D;k uke Fkk\ 

5- fgUnh Hkk"kk dh fyfi dks D;k dgrs gS\ 

 

iz'u 3- LraHk ^d* ls ^[k* dk feyku dj lgh tksM+h cukb, & 

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ bPNk dk i;kZ;okph  &  rqylhnkl 

  ¼2½ lw[kh Mkyh   &  vfHkyk"kk 

  ¼3½ vf/kdkj dk foykse  &  Jh eUukjk;.k vxzoky 

  ¼4½ fou; ds in   &  vukf/kdkj 

  ¼5½ le; ugha feyk  &  midsUnzukFk v'd 

    

iz'u 4- fuEufyf[kr okD;ksa esa ls lR;@vlR; dk p;u dhft, & 

1- Hkkjr ds nf{k.kh Nksj ij dU;k dqekjh gSA  

2- ^ekVhokyh* 'kgj ls feV~Vh [kjhndj ykrh FkhA  



3 
 

3- nks o.kksZa ds esy dks lekl dgrs gSA  

4- ,dkadh ,d vad dk gksrk gSA  

5- rqylhnkl dk jke ls HkDr vkSj Hkxoku dk ukrk FkkA  

 

iz'u 5- fuEufyf[kr okD;ksa ds fy, lgh fodYi dk p;u dhft, & 

  ¼1½ d'ehjh isV ls cka/krs gS & 

   ¼v½ HkV~Vh    ¼c½ dkaxM+h 

   ¼l½ csYV    ¼n½ isVh 

  ¼2½ eks{k 'kCn dk vFkZ gS &  

   ¼v½ fuekZ.k    ¼c½ LFkkiuk 

   ¼l½ fuokZ.k    ¼n½ tUe 

  ¼3½ ^unh* dk i;kZ;okph gS &  

   ¼v½ lfjrk    ¼c½ lehj 

   ¼l½ uouh    ¼n½ frfej 

  ¼4½ rqylhnkl ds firk dk uke Fkk & 

   ¼v½ vkRekjke    ¼c½ lhrkjke 

   ¼l½ xksfoUnjke   ¼n½ ';kekpj.k 

  ¼5½ ^deZohj* fo?u vkus ij &  

   ¼v½ ?kcjk tkrs gS   ¼c½ mdrk tkrs gS  

   ¼l½ y{; dh rjQ c<+rs gS  ¼n½ Hkkx tkrs gS 

   

iz'u 6- v'kksd D;k izkIr djuk pkgrs Fks\ 

vFkok 

  bf.M;u izsl esa dke djrs gq, f}osth us dkSu lh iqLrd fy[kh Fkh\  

     

iz'u 7- LoHkko ls lk/kq dkSu gksrs gS\   
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vFkok 

ruko ds dkj.k dkSu&dkSu ls jksx mRiUu gksrs gS\ 

 

iz'u 8- dgkuh ds rRoksa ds uke fyf[k,A   

vFkok  

ukVd ds rRoksa ds uke fyf[k,A  

   

iz'u 9- laLej.k vkSj js[kkfp= esa dksbZ nks varj fyf[k,A   

vFkok 

vkRe dFkk vkSj thouh esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

   

iz'u 10- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks eqgkojksa dk vFkZ crkrs gq, okD;ksa esa iz;ksx 

dhft,A  

1- feV~Vh esa feykukA 

2- Jh x.ks'k djukA 

3- Qwys u lekukA  

vFkok 

yksdksfDr vkSj eqgkojs esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

   

iz'u 11- fuEufyf[kr v'kq) okD;ksa dks 'kq) djds fyf[k,A dksbZ&2 

1- eSus gLrk{kj dj fn;k gSA  

2- bZ'oj ds vusdksa uke gSA  

3- esys esa Hkkjh HkhM+ FkhA  

vFkok  

  iw.kZ fojke dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS\ mnkgj.k nsdj le>kb;sA   
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iz'u 12- ¼v½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A  

1- ikuh 

2- gok  

¼c½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k,A   

1- vk; 

2- mUufr 

vFkok 

¼v½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds rRle :i fyf[k,A   

1- ukp 

2- ?kj 

¼c½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds rn~Hko :i fyf[k,A   

1- Lo.kZ 

2- nqX/k 

 

iz'u 13- fuEufyf[kr foxzgksa dk leLr in cukb, rFkk lekl dk uke Hkh fyf[k,A  

1- 'kksd esa eXu 

2- egku vkRek 

vFkok 

 fuEufyf[kr 'kCnksa dk laf/k foPNsn dj laf/k dk uke fyf[k,A  

1- ijekFkZ 

2- lnSo 

 

iz'u 14- funsZ'kkuqlkj okD; ifjorZu dhft,A  

1- ikuh cjl jgk gSA ¼fu"ks/kkRed½ 

2- rqEgsa viuk x`g dk;Z djuk pkfg,A ¼vkns'kkRed½  

vFkok 
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 fuEufyf[kr v'kq) 'kCnksa dks 'kq) :i esa fyf[k,A  

1- fujl 

2- vk'khZokn 

3- X;kuh 

4- mRrhZ.k 

 

iz'u 15- ns'kt 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k nhft,A 

vFkok 

 fons'kh 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k nhft,A 

 

 

 

iz'u 16- ^lr dh uko [ksofV;k lrxq:* iafDr dk Hkko Li"V dhft,A     

vFkok  

 ^og ns'k dkSu lk gS\* dfork esa ^pj.k jRus'k /kks jgk* ls dfo dk D;k rkRi;Z 

gSA  

 

iz'u 17- dfo fnokdj oekZ dk vekoL;k dh dkfyek ls D;k rkRi;Z gS\ 

vFkok 

 jke y{e.k dks viuh dqfV;k ij vk;k gqvk ns[kdj 'kcjh dh n'kk dSlh gks 

xbZ gS\ 

 

iz'u 18- o"kkZ ds vkxeu ij /kjrh esa D;k&D;k ifjorZu gksrs gS\ dfork ds vk/kkj ij 

Li"V dhft,A  

vFkok 

 deZohj dfork ls vkidks D;k izsj.kk feyrh gS\ vius 'kCnksa esa fyf[k,A  
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iz'u 19- ys[kd us My >hy dks d'ehj dh 'kku D;ksa dgk gS\ 

vFkok 

 f}osnh th us vius fy;s dkSu ls pkj fl)kar fuf'pr fd;s Fks\ os dgka rd 

lQy jgs\ 

 

iz'u 20- vfrO;Lrrk us ekuo thou dks fdl izdkj izHkkfor fd;k gS\ vius 'kCnksa esa 

fyf[k,A  

vFkok 

 xq: ukud us fdlku ds laca/k esa D;k&D;k dgk gS\ etnwjh vkSj izse fuca/k 

ds vk/kkj ij Li"V dhft,A  

 

iz'u 21- lw[kh Mkyh ,dkadh dk dsUnzh; Hkko Li"V dhft,A  

vFkok 

 v'kksd us dkSu lh izfrKk dh Fkh\ ikB ds vk/kkj ij fyf[k,A  

 

iz'u 22- vjfoUn fnO; laLdkjksa ds /kuh FksA Li"V dhft,A  

vFkok 

 fo}rk dh 'kksHkk vgadkj ugha fouezrk gSA iafDr dk vk'k; Li"V dhft,A  

 

iz'u 23- rqEgkjh fojklr dfork gesa D;k lans'k nsrh gS\ 

vFkok 

 tyrk gqvk iz'u fpUg fdls dgk x;k gS\ 

 

 

iz'u 24- fuEufyf[kr i|ka'k dh lanHkZ&izlax lfgr O;k[;k dhft,A  
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 ik;kS th eSausa jke jru /ku ik;kSA 

 oLrq veksyd nh esjs lrxq:] fdjik dfj viuk;kSAA 

 tue&tue dh iwath ikbZ] tx esa lcs [kkSok;kSA 

 [kjps ufg dksbZ pksj u ysos] fnu&fnu c<+r lok;kSAA 

vFkok 

 bl unh dh /kkj esa BaMh gok vkrh rks gS] 

 uko ttZj gh lgh ygjksa ls Vdjkrh rks gSA 

 ,d fpuxkjh dgha ls <wa<+ ykvks nksLrksa]  

 bl fn, esa rsy ls Hkhaxh gqbZ ckrh rks gSAA 

 

iz'u 25- fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft,A  

 ^vaxzsth i<+uk [kjkc ugha gS ij vaxzsth i<+dj vaxzst gks tkuk [kjkc gSA 

vaxzsth i<+dj vius ns'k] Hkk"kk ,oa laLd`fr dks Hkwy tkuk [kjkc gSA vkt ds 

vf/kdrj lTtu tks vaxzsth i<+rs gS] vius ns'k dh izR;sd oLrq dks vlEeku 

dh Hkkouk ls ns[krs gS] mldh vkykspuk djrs gSaA  

 iz'u 1- vktdy vaxzsth i<+dj yksx D;k Hkwy tkrs gS\  

 iz'u 2- mi;qZDr x|ka'k dk lkjka'k fyf[k,A 

 iz'u 3- mi;qZDr x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A  

  

 

iz'u 26- fuEufyf[kr i|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 ou&miou iui x, lc] 

 fdrus uo vadqj vk,A 

 os ihys&ihys iYyo]  

 fQj ls gfj;kyh yk,A 

 ou esa e;wj vc ukpsa] 

 gal&gal vkuUn euk,aA 
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 mudh Nfo ns[k jgh gS] 

 uHk dh ?ku?kksj ?kVk,aA 

 

 iz'u 1- izLrqr i|ka'k dk 'kh"kZd fyf[k,A   

 iz'u 2- eksj viuh izlUurk fdl izdkj O;Dr djrk gS\ 

 iz'u 3- vkdk'k ls cjlkrh ckny dkSu lk n`'; ns[k jgs gS\ 

 iz'u 4- ^eksj* 'kCn dk i;kZ;okph fyf[k,A 

 iz'u 5- gfj;kyh dk vkxeu fdl izdkj gqvk\ 

    

iz'u 27- vius HkkbZ ds fookg esa vius fe= dks vkeaf=r djrs gq, ,d i= fyf[k,A   

vFkok  

  lfpo ek/;fed f'k{kk e.My dks gkbZLdwy ijh{kk ds foKku fo"k; ds vadksa 

dh iquxZ.kuk ds fy, vkosnu i= fyf[k,A  

 
iz'u 28- ¼v½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 200&250 'kCnksa esa fuca/k 

fyf[k,A 

1- ou laj{k.k & egRo ,oa mi;qDrrk 

2- ewY;o`f) ,d Toyar leL;k 

3- fo|kFkhZ vkSj vuq'kklu 

4- lekpkj i= dh mi;ksfxrk 

5- lkfgR; vkSj lekt 

6- foKku dk thou ij izHkko 

 

 ¼c½ mijksDr 'ks"k fuca/kksa esa ls fdlh ,d fuca/k dh :ijs[kk fyf[k,A 

& & & & & & 
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vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     
fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    
    

oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &    

mRrj 1- fjDr LFkku dh iwfrZ &        

1- nq";ar dqekj 

2- egkohj izlkn f}osnh 

3- izR;; 

4- fgeky; 

5- Hkkjro"kZ 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 2- ,d okD; esa mRrj &        

1- deZohj dfork ds jpf;rk v;ks/;k flag mik/;k; gfj vkS/k gSA  

2- 'kcjh dh dqfV;k esa jke y{e.k vk;s FksA 

3- fVgjh cka/k dh nks lqjaxksa dks can djus ds dkj.k 'kgj esa ikuh Hkjus yxk 

ftlls fVgjh 'kgj esa vkik/kkih eph gqbZ FkhA 

4- dfyax dh jkts'ojh dk uke vferk FkkA 

5- fgUnh Hkk"kk dh fyfi dks nsoukxjh fyfi dgrs gSA  

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 3- lgh tksfM;ka cukuk &        

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ bPNk dk i;kZ;okph  &  vfHkyk"kk  

  ¼2½ lw[kh Mkyh   &  midsUnzukFk v'd 
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  ¼3½ vf/kdkj dk foykse  &  vukf/kdkj  

  ¼4½ fou; ds in   &  rqylhnkl 

  ¼5½ le; ugha feyk  &  Jh eUukjk;.k vxzoky 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 4- lR;@vlR; dk p;u &        

 ¼1½ lR;A 

¼2½ vlR;A 

¼3½ vlR;A 

 ¼4½ lR;A 

 ¼5½ lR;A 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 5- lgh fodYi dk p;u &        

1- dkaxM+h 

2- fuokZ.k 

3- lfjrk 

4- vkRekjke 

5- y{; dh rjQ c<+rs gSA 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 6- v'kksd lEiw.kZ i`Foh dks thruk pkgrs FksA os fo'o fot;h lezkV cuuk pkgrs 

FksA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  
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bf.M;u izsl esa dke djrs gq, f}osnh th us rr̀h; jhMj lekykspuk uke dh 

iqLrd fy[khA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 7- etnwjh vkSj izse fuca/k esa ys[kd us crk;k gS fd gy pykus okys vkSj HksM+ 

pjkus okys izk;% LoHkko ls lk/kq gksrs gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok  

ruko ds dkj.k mPp jDrpki] flj nnZ] isfIVd vYlj] àn; jksx vkfn jksx 

mRiUu gksrs gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- dgkuh ds rRo fuEufyf[kr gS &  

1- dFkkud 

2- laokn 

3- ns'kdky vkSj okrkj.k 

4- Hkk"kk 'kSyh 

5- ik= vkSj pfj= fp=.k 

6- mn~ns'; 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

ukVd ds rRo &  

1- dFkkukd 

2- ik= vkSj pfj= fp=.k 
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3- ladyu =; 

4- vfHku;srk 

5- laokn 

6- Hkk"kk 'kSyh 

7- ns'kdky okrkoj.k 

8- mn~ns';A  

mijksDrmijksDrmijksDrmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 9- laLej.k o js[kkfp= esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    laLej.klaLej.klaLej.klaLej.k    js[kkfp=js[kkfp=js[kkfp=js[kkfp=    

1 laLej.k fdlh egku O;fDr ;k 

?kVuk ds laca/k esa fy[kk tkrk gSA  

js[kkfp= fdlh Hkh O;fDr oLrq 

;k ?kVuk dk fp=.k gksrk gSA  

2 laLej.k esa fparu dh xgjkbZ gksrh 

gSA  

 

js[kkfp= esa 'kCn fp=ksa dk 

egRo gksrk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok  

 vkRedFkk vkSj thouh esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    vkRedFkkvkRedFkkvkRedFkkvkRedFkk    thouhthouhthouhthouh    

1 vkRedFkk ys[kd ds }kjk Lo;a gh 

fy[kh tkrh gSA  

thouh vU; ys[kd ds }kjk 

fy[kh tkrh gSA  

2 vkRedFkk esa ys[kd Lo;a ds ckjs esa 

fy[krk gSA mlesa mlds O;fDrxr 

vuqHko jgrs gSA  

thouh esa ys[kd fdlh nwljs 

O;fDr ds ckjs esa fy[krk gSA 

mlesa fdlh vU; O;fDr dk 
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 pfj= fp=.k fd;k tkrk gSA  

3 vkRe dFkk fy[kdj ys[kd vkRe 

ifj"dkj ,oa vkRe ijh{k.k djuk 

pkgrk gSA  

thouh esa ys[kd vius uk;d 

ds thou dk o.kZu lR; 

?kVukvksa ds vk/kkj ij djrk 

gSA  

  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 10- eqgkojksa dk vFkZ ,oa okD; iz;ksx &  

1- feV~Vh esa feykuk & u"V djukA  

iz;ksx& eksgunkl us vius iM+kSl esa jgus okys Bkdqj ifjokj dks iq'rSuh 

nq'euh ds dkj.k feV~Vh esa feyk fn;kA  

2- Jh x.ks'k djuk & vkjaHk djukA  

iz;ksx& fdlh Hkh dk;Z dk Jhx.ks'k x.kifr iwtu ls gksrk gSA  

3- Qwy u lekuk & vR;f/kd izlUu gksukA  

iz;ksx& ftys dh izkoh.; lwph esa izFke LFkku izkIr gksus ij lhek Qwyh u 

lekbZA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 yksdksfDr o eqgkojksa esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    yksdksfDryksdksfDryksdksfDryksdksfDr    eqgkojseqgkojseqgkojseqgkojs    

1 yksdksfDr iw.kZ dFku gksrh gSA  eqgkojk okD;ka'k gksrk gSA  

2 yksdksfDr esa thou dk dksbZ lR; 

mn~?kkfVr gksrk gSA  

eqgkojs esa ;s ca/ku ugha gksrk gSA 
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mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 11- 'kq) okD; &  

1- eSaus gLrk{kj dj fn, gSA  

2- bZ'oj ds vusd uke gSA  

3- esys esa cgqr HkhM+ FkhA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 iw.kZ fojke & okD; ds iwjk gksus ij vFkok okD; ds var esa vf/kd nsj Bgjus 

ds fy, iw.kZ fojke fpUg ¼A½ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

 mnkgj.k & og Ldwy tk jgk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAizkIr gksaxsAizkIr gksaxsAizkIr gksaxsA    

 

mRrj 12- ¼v½ i;kZ;okph 'kCn &  

1- ikuh & ty] uhj] okfjA  

2- gok & ok;q] lehj] iouA  

 ¼c½ foykse 'kCn &  

1- vk; & O;; 

2- mUufr & voufr 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 ¼v½ rRle 'kCn &   

1- ukp & u`R; 

2- ?kj & x`g 
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 ¼c½ rn~Hko 'kCn &   

1- Lo.kZ & lksuk 

2- nqX/k & nw/k 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 13- lekl foxzg &  

1- 'kksd esa eXu & 'kksd eXu & rRiq:"k lekl 

2- egku vkRek & egkRek & deZ/kkj; lekl 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 laf/k foPNsn &  

1- ije$vFkZ = ijekFkZ & nh?kZ Loj laf/kA  

2- lnk$,o = lnSo & o`f) Loj laf/kA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 
mRrj 14- okD; ifjorZu &  

1- ikuh ugha cjl jgk gSA  

2- rqe viuk x`g dk;Z djksA 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsA    

    
vFkok  

 'kq) :i & 

1- uhjl 

2- Kkuh 

3- vk'khokZn 
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4- mRrh.kZ 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 15- ns'kt 'kCn & tks 'kCn cksfy;ksa ds vk/kkj ij vko';drkuqlkj cuk fy, tkrs 

gS] mUgsa ns'kt 'kCn dgrs gSA  

 mnk-& [kV[kV] isM+] FkSykA  

mijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 fons'kh 'kCn & vU; Hkk"kkvksa ls ysdj ftu 'kCnksa dk iz;ksx fgUnh esa fd;k 

tkrk gS os fons'kh 'kCn dgykrs gSA  

 mnk-& Ldwy] fdrkc] vkfnA  

mijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 16- ehjk ckbZ ds vuqlkj lr dh uko [ksus okyk lrxq: gh gksrk gSA muds }kjk 

gh lR; ij pyus dk ekxZ fn[kk;k tkrk gSA lalkj dh dfBukbZ;ka Hkh 

lrxq: ds }kjk gh ikj djus esa ehjk leFkZ gks ldh gSA  

mijksmijksmijksmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 og ns'k dkSu lk gS\ esa pj.k jRus'k /kks jgk gS] ls dfo dk rkRi;Z gS fd 

Hkkjr ds nf{k.k esa leqnz ygjk jgk gS tks ns'k dh j{kk djrs gq, xtZu dj 

jgk gSA Hkkjr ns'k dks eka dk ntkZ izkIr gSA vr% lkxj ds }kjk pj.k /kksus ls 

vk'k; Hkkjr ekrk dk lEeku djus ls gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 17- dfo fnokdj oekZ dgrs gS fd ftl izdkj vekoL;k dh jkr dks pUnzek 

vkdk'k esa fn[kkbZ ugha nsrk ftlds dkj.k lalkj esa dkfyek Nk tkrh gS mlh 

izdkj vkt lekt eas bZ";kZ }s"k vkSj vfo'okl dk dk va/kdkj QSyk gqvk gS] 

izse o I;kj dgha Hkh fn[kkbZ ugha nsrk blfy, ,sls dky esa dfo dks vekoL;k 

dh dkfyek fn[kkbZ ns jgh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 jke&y{e.k dks viuh dqfV;k ij vk;k gqvk ns[kdj 'kcjh us viuh lq/k cq/k 

[kks nhA 'kcjh vR;ar Hkko foHkksj gks xbZA mldh ok.kh vo:) gks xbZ mls 

ije 'kkafr dk vuqHko gqvk og v/khjrk ls izHkq pj.kksa dks idM+ dj ckj&ckj 

ns[kus yxhA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

mRrj 18- cj[kk xhr dfork esa dfo ds vuqlkj o"kkZ ds vkxeu ij eqj>kbZ /kjrh 

gjh&Hkjh gks tkrh gSA rkykcksa esa ty Hkj tkrk gSA vkdk'k esa cnyh NkbZ 

jgrh gSA jsfxLrku Hkh o"kkZ ls xhyk gks tkrk gSA o`{kksa ds iRrs gjs Hkjs vkSj 

l?ku gks tkrs gSA lf[k;ka dtjh xkrs gq, vkuafnr gksrh gSA loZ= gfj;kyh 

vkSj [kq'kgkyh fn[kkbZ nsrh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 deZohj dfork esa dfo dgrk gS fd euq"; dks dfBu ls dfBu ifjfLFkfr;ksa 

esa ?kcjkuk ugha pkfg,] cfYd lkgl ds lkFk lkeuk djuk pkfg, HkkX; ds 

Hkjksls ugha jguk pkfg,A deZB] fuMj] Je'khy ,oa la?k"kZ'khy gksuk pkfg, 

rHkh O;fDr lQy curk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 19- ys[kd us My >hy dks d'ehj dh 'kku dgk gS D;ksafd tSls gh og igkM+h ls 

mrjdj lM+d ij vk;k rks lkeus My >hy esa rSjrs ckx] cktkj vkSj muds 

pkjksa vksj dh igkfM+;ksa ds fujkys n`'; cM+s gh euksgkjh fn[kkbZ ns jgs FksA 

pkjksa vksj cQZ ls vkPNkfnr ioZr Jà[kyk,a mlds lkSUn;Z esa pkj pkan yxk 

nsrh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 f}osnh th us vius fy;s pkj fl)kar fuf'pr fd, &  

 1- oDr dh ikcanhA 

 2- fj'or u ysukA 

 3- viuk dke bZekunkjh ls djukA  

 4- Kkuo`f) ds fy, lrr~ iz;kl djukA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    
    
    

mRrj 20- vfr O;Lrrk ds dkj.k euq"; dks fdlh pht dh Qqjlr ugha feyrh gSA 

Qqjlr feyrh Hkh gS rks flQZ ruko] fpUrk ds fy,A bldk Qy ;g gksrk gS 

fd 'kjhj fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa ls xzflr gks tkrk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 xq:ukud us fdlkuksa dks izd`fr ds toku lk/kq dgk gSA tc os bu Qdhjksa 

dks ns[krs gS rks mUgsa yxrk gS fd uaxs ikao] dej esa yaXkksVh] flj ij Vksih] 

,d yach ykBh fy, xkaoksa ds fe= gSaA os fdlkuksa dks lcdk vUunkrk] Hkw[ks 

uaxksa dk ikyus okyk vuqHko djrs gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 21- bl ,dkadh esa ikfjokfjd vUr}ZU} dks izHkkoh <ax ls izLrqr fd;k gSA ftl 

izdkj oV o`{k dh Nk;k 'khry vkSj lq[kn gksrh gS] mlh izdkj la;qDr 

ifjokj esa tks eqf[k;k gksrk gSA og Hkh ifjokj esa lq[k 'kkafr cuk, j[krk gSA 

D;ksafd ifjokj dk dksbZ Hkh lnL; ifjokj ls vyx gksdj uhjl lw[kh Mkyh 

dh rjg gks tkrk gSA vr% mls ifjokj ls vyx gksus ls jksduk pkfg,A   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 v'kksd us izfrKk dh Fkh fd og vc ls fdlh dh dksbZ pht Nhusxk ugha u 

gh fdlh dks ekjsxkA og fgalk dk ekxZ NksM+dj dfyax dh egkjkuh dh Hkkafr 

izse ls lalkj ds ân; dks thrus dk iz;kl djsxk] izse ls yksxksa dk fny 

thrsxkA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 22- ;ksxh vjfoUn us fopkjksa vkSj deksZa dks vius thou esa le:i mrkjk FkkA 

muds fopkj vkSj deZ dk ijLij leUo; FkkA vjfoUn tc cM+kSnk esa lk/kuk 

e; thou dh vksj tk jgs Fks rc Hkh muesa fnO; rst FkkA ,d ckj os xq: 

dh ryk'k esa FksA os ueZnk ds fdukjs jaxukFk esa xaxk eB ds Lokeh czg~ekuan 

ds n'kZu djus x;sA Lokeh th fdlh dh vksj ugha ns[krs FksA tc vjfoUn 

muds lkeus igqaps rks Lokeh czg~ekuan mUgsa ,dVd cgqr nsj rd ns[krs gh 

jgsA fnO; rst okys vjfoUn fnO; laLdkjksa ds /kuh FksA    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 fo}rk dh 'kksHkk vgadkj ugha fouezrk gSA fo}ku dks lR; dk Kku gks tkrk 

gS mls irk yx tkrk gS fd vgadkj fouk'k dh tM+ gSA vgadkjh dk foosd 
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vga dh vkx ls izHkkfor gksrk jgrk gSA mls 'kkafriwoZd fopkj djus dk 

volj ugha feyrk] tcfd fouezrk 'kkafr] izse vkSj HkkbZpkjk LFkkfir djrh 

gSA blls foosd vkSj vf/kd xaHkhj fopkj djus esa lgk;rk feyrh gS blfy, 

fo}rk dh 'kksHkk fouezrk ekuh xbZ gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 23- ^rqEgkjh fojklr* dfork dk lkj ;g gS fd gesa lnSo vk'kkoknh n`f"Vdks.k 

viukuk pkfg, vkSj vkarfjd ftthfo"kk dks tkxzr j[kuk pkfg,A gj jkr ds 

ckn lqcg vo'; gksrh gS vFkkZr fujk'kk ds xgjs va/kdkj esa Hkh dHkh u dHkh 

vk'kk :ih lw;Z dh fdj.k ls izdk'k fn[kkbZ nsxkA dof;=h ds vuqlkj ftl 

izdkj lUukVs esa Hkh gesa fdlh u fdlh ds vkxeu vFkok iSjksa dh vkgV 

lquus dh bPNk tkxzr jgrh gS vkSj gesa ftUnxh dk vkHkkl djkrh gS Bhd 

mlh rjg gesa izR;sd fo"ke vkSj fodV ifjfLFkfr esa Hkh /kS;Z ugha [kksuk pkfg, 

vkSj vk'kkoknh ǹf"Vdks.k ds lkFk foifRr;ksa ls MVdj eqdkcyk djuk 

pkfg,A dof;=h ds vuqlkj gesa feyk thou gh gekjh fojklr gSA 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 tyrk gqvk fpg~u cYc ds fy, iz;qDr fd;k x;k gSA D;ksafd cYc ds }kjk 

gh ml edku esa jgus okys ds vfLrRo dk cks/k gksrk gSA fons'kksa esa ,d nwljs 

dks igpkuus okyk Hkh dksbZ ugha gksrk] njoktk [kV[kVkus okyk fons'k esa dksbZ 

ugha gksrk] ek= cYc gh vius ekfyd ds jgus u jgus dh lwpuk nsrk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 24- i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 
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 lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka ehjk ckbZ }kjk jfpr ^ehjk inkoyh* dfork ls yh xbZ 

gSA   

 izlax %&izlax %&izlax %&izlax %& jke uke dh egRrk dk o.kZu fd;k gSA     

 O;k[;O;k[;O;k[;O;k[;k %&k %&k %&k %& ehjk ckbZ dgrh gS fd eSus jke:ih jRu /ku izkIr dj fy;k gSA 

;g cgqewY; oLrq esjs xq: us d`ik djds eq>s nh gSA ftls eSaus ru&eu ls 

xzg.k fd;k gSA ;g og laifRr gS ftlds fy, eSa tUe&tUekUrjksa ls 

ykykf;r FkhA bls izkIr dj lkalkfjd ca/ku ls eqDr gks xbZ gSA og iwath u 

[kpZ gksrh gS u gh pksj bls pqjk ldrk gS vfirq og fnu&fnu c<+rk gh 

tkrk gSA  

 fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %&     

1- 'kkar jl] xs;in] Hkk"kk& czt] xqtjkrh] jktLFkkuhA 

2- ln~xq: dh efgek dk xq.kxkuA   

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

vFkok 

lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka lqizfl) x+t+ydkj nq";ar }kjk jfpr ^bl unh dh 

/kkj esa* 'kh"kZd ls vorfjr gSA   

izlax%& izlax%& izlax%& izlax%& izLrqr iafDr;ksa esa dfo us ttZj vkSj foMEcukiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa 

;qodksa dks fgEer cuk, j[kus dk izksRlkgu fn;k gSA   

O;k[;O;k[;O;k[;O;k[;k%& k%& k%& k%& unh dh /kkjk cgqr rst gSA mlesa cgqr T;knk izokg gS vkSj vf/kd 

mQku gSA fQj Hkh mlls lq[kn vkSj vkuannk;d BaMh&BaMh gok rks Li'kZ 

djrh jgrh gSA bl unh dh Åaph&Åaph ygjksa ls tc uko VDdj ysrh gS 

rks og rkjhQ ds dkfcy gSA dfo dgrk gS fd vHkh ,d mEehn dh fdj.k 

ckdh gS ;fn dgha ls ,d fpuxkjh fey tkrh gS rks bl fn, dh ckrh dks 

tykdj jks'kuh dj ldrh gSA vFkkZr~ orZeku dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa /kS;Z 

iwoZ dk;Z djuk gh Js;"dj gSA   
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fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&    

1- mnwZ 'kCnksa dh iz/kkurkA 

2- 'kSyh ekfeZd gSA 

3- ohj jlA 

4- fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa mRlkg dk;e j[kus dk vkOgkuA 

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 25- vifBr x|ka'k ds mRrj & 

 mRrj 1- vaxzsth i<+dj yksx vius ns'k] Hkk"kk ,oa laLd`fr dks Hkwy tkrs 

gSA    

 mRRkj 2- Hkkjrh; laLd`fr dh vogsyuk djuk o vius ckg~; izn'kZu dk 

<+ksax jpdj Js"Brk iznf'kZr djuk vkMEcj cu x;k gSA vaxzsth 

dk Kku lgh gS ijarq mldk fn[kkok xyr gSA   

 mRrj 3- ^^vaxzsth dk opZLo ,oa Hkkjrh; laLd`fr dk guu**A  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxsAAAA    

    

mRrj 26- vifBr i|ka'k ds mRrj %& 

 mRrj 1- ikol _rq ;k o"kkZ _rqA  

 mRRkj 2- eksj viuh izlUurk ùR; djds O;Dr dj jgs gSA  

 mRrj 3- vkdk'k ls cjlkrh ckny ou miou esa u, u, vadqj 

ihys&ihys iRrs] gfj;kyh rFkk eksj ds laqnj u`R; dk n`'; ns[k 

jgs gSA  

 mRrj 4- e;wj] dsdhA 

 mRrj 5- isM+ ikS/kksa esa uo vadqj vkSj ihys&ihys iRrksa ds fudyus ls 

gfj;kyh dk vkxeu gqvkA    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5555 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 27-  

i=i=i=i= ys[ku ys[ku ys[ku ys[ku    

 lh&58] vkdk'k vikVZesaV 

,-oh- jksM+ bUnkSj 

 fnukad 20-09-2013 

 fiz; fe=]  

  eueksgu] lizse ueLrsA 

  ;gka ij lHkh LoLF; ,oa lkuan gS vkidh dq'kyrk dh lnSo bZ'oj ls 

izkFkZuk djrk jgrk gWwA b/kj dkQh le; ls vkidk dksbZ lekpkj izkIr ugha 

gqvkA vr% vkidh dq'kyrk ds lekpkj Kkr ugha gks ldsA  

  vkidks ;g lwfpr djrs gq, vR;ar g"kZ gks jgk gS fd esjs cM+s HkkbZ 

lkgc vknj.kh; Jh jfodkUr th dk 'kqHk fookg fnukad 26-12-2013 dks gksuk 

fuf'pr gqvk gSA fookg ds bl 'kqHk volj ij vki lifjokj lknj vkeaf=r 

gSA fookg esa gksus okys lHkh ekaxfyd dk;ZØeksa dh tkudkjh ds fy;s vkidks 

vkea=.k i= ¼ifj.k; i=½ Hkst dj tkudkjh nh tk,xhA  

  fookg lekjksg esa mifLFkr gksus dh iwoZ lwpuk ls d`i;k voxr 

djkosaA vknj.kh; pkpk th ,oa pkph th dks lknj iz.kke rFkk NksVs HkkbZ 

e;ad dks LusgA   

vkidk lnSo 'kqHkkdka{kh 
vfHk"ksd feJk 

lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

 
vFkok  

 lsok esa]      
  lfpo egksn;  
  ek/;fed f'k{kk eaMy 
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  e/;izns'k Hkksiky 
  

 fo"k; %& iquewZY;kadu gsrq vkosnu i=A    

 

 egksn;]  

  fouez fuosnu gS fd eSaus o"kZ 2012 esa gkbZLdwy ijh{kk nh Fkh fdUrq 

ijh{kk ifj.kke vkus ij foKku fo"k; ds izkIrkadksa ls eSa larq"V ugha gWw eSa 

viuh mRrj iqfLrdk dk iquewZY;kadu djokuk pkgrk gWwA iqueZwY;kadu 'kqYd 

:- 100@& dk Mªk¶V Ø- 203 layXu gSA eq>ls lacaf/kr tkudkjh 

fuEukuqlkj gS %& 

 uke  & lq'khy oekZ 

 firk dk uke & Jh jkes'oj oekZ 

 ekrk dk uke & Jherh 'kksHkk oekZ 

 vuqØekad & 123762355 

 laLFkk Øekad & 301326 

 dsUnz Øekad & 326300 

 dsUnz dk uke & 'kk- 'kkjnk m-ek-fo-] LVs'ku jksM+] gks'kaxkckn 

  
 fnukad% 21-10-2011 

vkosnd 

 

lq'khy oekZ 
e-u- 63] ,y-vkbZ-lh- 

dkWyksuh gks'kaxkckn e-iz- 
lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    
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mRrj 28- fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &    

    

ou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrk    

    

    Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&    ekuo thou izd`fr ij vkfJr gSA izd̀fr dk fdafpr ek= Hkh 

HkwHkzax ekuo ds fy;s nq%[knk;h gks tkrk gS  vkSj izd`fr dh vlhe lEink 

ekuo ds LFkku dh vR;ko';d dM+h gS bl izkd`frd lEink ls ouksa dk 

viuk vyx egRo gS budh mi;ksfxrk vkSj egRo fdlh ls fNik ugha gSaA  

 

 ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ouksa ls ykHk vkSj muds egRo dks /;ku esa j[kdj ouksa 

ds laj{k.k ij cy fn;k tkrk gSA ouksa ls izR;{k rFkk vizR;{k nksuksa gh izdkj 

ds ykHk gSaA ou vkfFkZd lEink ds eq[;r L=ksr gSa vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk 

ouksa ds dPps eky ij fuHkZj jgrh gSA ou vkØe.kdkfj;ksa ls lqj{kk dk dk;Z 

Hkh djrs gSA ;|fi vk/kqfud vL=ksa us ;q) dh fLFkfr cny nh gS ijarq igys 

;g ekU;rk Fkh fd og vkØe.kdkfj;ksa ls gekjh j{kk djrs gSaA vk/kqfud ;qx 

esa Hkh gokbZ geyksa ls cpus gsrq cadj ;k [kkbZ cgq/kk ouksa esa gh cukbZ tkrh 

FkhA  

 

    Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& ou :ih izkd`frd lEink Hkkjr esa fo'ks"k :i ls 

miyC/k gS vkSj vfr izkphu dky ls ;gka ls mi;qDrrk dks Lohdkj fd;k tk 

jgk gSA Lora=rk ds ckn ou laj{k.k ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, bl 

fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk;s x;sA Hkkjrh; ou ,d txg ij lkewfgd :i 

ls ugha ik;s tkrs gSaA blfy, budks fodflr djus esa iz'kklu dks dfBukbZ 

dk vuqHko gksrk gSA ljdkj us bl vksj Hkh /;ku fn;kA ns'k esa ou foKku 



27 
 

dh f'k{kk dh O;oLFkk dh xbZ vkSj iapo"khZ; ;kstuk esa ouksa ds fodkl gsrq 

;kstuk,a cukbZ xbZA  

 

    ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k bl ns'k ds fy;s vR;ar ykHknk;d gS 

vkSj bl gsrq turk dks tkx:d cuk;k tkuk pkfg,A ;kstuk vk;ksx ds 

vuqlkj o`{kkjksi.k dks lQy cukus ds fy;s jk"Vª dks ou&efLr"dh; cukuk 

vko';d gSA ukxfjdksa dks vkfFkZd vkSj rduhdh lgk;rk nh tkuh  pkfg,A  

ns'k esa o`{kkjksi.k ds dk;Z dh mfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A tykus dh 

ydM+h ou&laj{k.k dh n`f"V ls vR;ar ?kkRkd gSA cgqr ls yksx ouksa ls 

ydM+h dkVrs gS vkSj mUgsa bZ/ku ds :i esa tykrs gSa blls ouksa esa {kfr gksrh 

gSA  

 

 milagkj %& milagkj %& milagkj %& milagkj %& ou lja{k.k ds dk;ZØe vkSj ouksa dks c<+kus ds dk;ZØe nksuksa gh 

bl ns'k ds fy;s vR;ar ykHknk;d gSaA bl {ks= esa dqN dk;Z fd;s x;s gSaA 

vko';drk bl ckr dh gS fd vf/kd ls vf/kd o`{kksa dks yxk;k tk, vkSj 

tks ou miyC/k gSa muds laj{k.k dk fo'ks"k :i ls iz;kl fd;k tk,A vusd 

,sls dkuwu cuk;s x;s gS] ftuds QyLo:i ouksa dks {kfr igqapkuk n.Muh; 

vijk/k ekuk tkrk gSA gekjs ns'k dh vFkZ O;oLFkk cgqr dqN ouksa ds laj{k.k 

ij fuHkZj djrh gSA blfy, ge lcdk drZO; gS fd ge ou laj{k.k dk;ZØe 

ij fo'ks"k /;ku nsaA bl fn'kk esa ljdkj vkSj turk dks fey tqy dj dk;Z 

djuk gksxk rHkh ge vius ns'k ds vkfFkZd fodkl esa ouksa dk iw.kZ ykHk mBk 

ldsaxsA   

dqy 7 vad 

¼c½¼c½¼c½¼c½    :ijs[kk &:ijs[kk &:ijs[kk &:ijs[kk &    

foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko     

1- izLrkoukA  
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2- foKku % ,d ojnku] vfHk'kkiA 

3- LokLF;A 

4- d`f"k vkSj m|ksxA 

5- f'k{kk vkSj euksjatuA 

6- thou mi;ksxh lkexzhA  

7- milagkjA  

dqy 3 vad 

 

funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& fuca/k fy[krs le; ,oa :ijs[kk fy[krs le; Øec)rk Hkwfedk] foospuk ;k o.kZu 

,oa milagkj vFkkZr eq[; Hkko vkd"kZd <ax ls izLrqr fd;k tkuk pkfg,A  

 

& & & & & 


